
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

◎毎週月曜日：３・４歳児 空手 

◎毎週水曜日：３・４歳児 英語 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～暑中お見舞い申し上げます～ 夏真っ盛りの晴れ渡った青空と珊瑚礁の海はその碧さを濃くする季節、ぎらぎらと太陽が照り付ける、暑い

暑い夏がやってきました。園では毎日、熱中症指数予測（WBGT）を確認して、数値が低い日は帽子をかぶり、セミたちの大合唱と観察会の外

遊びを楽しんでいます。水遊びはキラキラと目を輝かせながら水に興味津々な姿にワクワク感が伝わり、周りも楽しい気持ちになります。熱中

症や健康管理に気を付けながら、夏遊びを楽しみたいと思います。先日のそよ風おもろ祭りでは子ども達の夏らしい可愛い登園に祭りらしさが

増し楽しいお祭りごっこを満喫しました。季節の絵本などで想像を膨らましながら制作したお祭りの食べ物やお化け屋敷など園内でも季節を感

じる行事ができました！制作物を持ち返しているのでご家庭でもお祭りごっこを楽しんでくださいね。 
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そよ風おもろ保育園だより 
 

令和 5年８月 発行 

そよ風おもろ保育園 

☎ 098-866-0156 

携帯 080-6481-1672 

 

クラスだより 

♪今月のうた♪ 
・せみ  
・すいかの名産地 
・おばけなんてないさ 
・Baby Shark 

８月の予定 

ハイハイからつかまり立ちへと段

階をふんで保育士の手を掴んで１歩

１歩歩く子も増えてきました(*^^*)  

歩けることの喜びを全身で表現

する姿はかわいいです♡♡ 

夏まつりも保育士と一緒に参加し

年上のお友達が作った食べ物やゲ

ームに興味津々の様子で楽しんで

いましたよ♬ 

安全面に配慮しながら子どもた

ち個々の成長を見守り手助けして

いきたいと思います。 

まだまだ暑い日が続きます。乳児

は暑さや日光に体力を消耗されや

すい年齢ともいわれています。こま

めに水分補給や休息を 

取り入れ個々の体調 

に合わせて夏の遊び 

を楽しみたいと考え 

ています☆彡 

 

すみれぐみ（０歳児） 

☆今月のねらい☆ 

・水の感触や音など心地よさを感じて

楽しむ。 

・手づかみやスプーンで 

食事をしようとする。 

☆今月の絵本☆ 

・きんぎょがにげた 

・くだもの だもの 

 夏真っ盛りですね。夏の遊びといえ

ば水遊び。最初は怖がっていた子も

徐々に慣れてきました。上手に水の移

し替えをして集中した表情を見せてく

れたり、お友達と水面をバシャバシャ

と叩いて喜んだり、楽しんでいます♬ 

 トイレトレーニングもスタートしてい

ます。その先駆けとして「ズボン、紙パ

ンツ又はパンツの着脱」を子ども達自

身で行っています。そのため子ども達

の「自分で出来た！」という成功体験

を味わいやすいようにゆったりした

半ズボンタイプのご準備をお願いし

ます。（足にフィットする長ズボンは着

脱が難しいです。）夏まつりでは、手

作りの出店にカードを渡して商品と

引き換えてやり取りを楽しんだり、ゲ

ームに参加したり、楽しい夏の思い出

となりました！たくさんのご協力あり

がとうございました！！ 

たんぽぽぐみ（１歳児） 

☆今月のねらい☆ 
・十分な水分や休息を取りながら暑い

夏を健康的に過ごす 

・身の回りのことを自分なりにやって

みようとする 

 

☆今月の絵本☆ 
・パンツのはきかた 

 水遊びが始まってから「水遊びの

日」を楽しみにしている子ども達。気

の合うお友達を誘って一緒にプール

に入ってはしゃぎながら終始笑い声

が響き、全身に水がかかっても怖が

ることなくダイナミックに遊んでいま

すよ。 

お仕度など身の回りの事ができる

ようになり自信に繋がってきていま

す！着替えでも自分で上着を着られ

るようになったり、トイレトレーニング

では排尿間隔をつかみ、トイレでの成

功が増えました。一人ひとりの発達に

合わせて綿パンツで過ごす時間を増

やしていきたいと思います。まだまだ

暑い日が続きますが、夏ならではの

遊びを思いっきり楽しんでいきたい

と思います。 

ちゅうりっぷぐみ（２歳児） 

☆今月のねらい☆ 

・身の回りのことを自分でする。できない時

は「手伝って」と言えるようになる。 

・友だちとのコミュニケーションを楽しむ。 

 

☆今月の絵本☆ 

・エイサー 

・ばけばけばけたくん 

連日暑い日が続いていますね。子ども達は 

元気いっぱいに水遊びを楽しみ、「せんせい、も

っとかけて！」と、大はしゃぎの声が聞こえてい

ます。疲れも出やすい時期なので、園でもクー

ルダウンを心がけていますが、お家でも１日の

疲れを次の日に残さないよう、十分気を付けて

いきましょう☺ 

暑い日でも「おそとにいきたい！」とリクエス

トする子ども達。こまめに水分補給を行ったり、

休憩の時間を多く設けたりしながら外遊びを楽

しんでいます！最近では、図鑑や虫かご、虫と

り網を持って公園に出かけ、セミやちょうちょ

を捕まえたり図鑑と見比べたりして、楽しんで

います♪図鑑を用いることで、より自然に興味

を持ってくれている子ども達です！ 

7 月はスイカ割りや水遊び、お祭りの製作に

そよ風おもろ祭り、虫とりなど夏らしい遊びが

たくさんできました♪今月も暑さ指数

（WBGT）に気を付け、 

熱中症対策をしながら 

元気に過ごしていきたい 

と思います。 

ゆり・ひまわりぐみ（3、４歳児） 

☆今月のねらい☆ 

・夏ならではの解放的な遊びを経験し、身体を

動かすことを楽しむ。 

・夏を健康的に過ごすための習慣を少しずつ身

に付ける。 

☆今月の絵本☆ 
・やたいのおやつ 

・むしたちのうんどうかい 

 

 
 

９月の行事予定 

・15 日（金）弁当会 

・18 日（月）敬老の日（休園） 

・20 日（水）避難訓練 

・23 日（土）秋分の日（休園） 

・26 日（火）誕生会 

・30 日（土）園内研修 

 

《旧盆の協力願い・弁当会の変更について》 

８月２８～３０日は旧盆です。コロナ禍

が明け久しぶりの親戚周りもあるかもし

れませんね！大人同士の挨拶や会話を見

聞きし子ども達も社会性が育まれます

よ。旧盆中の家庭保育のご協力とウーク

イの日はお弁当会を変更（１８日⇒３０日）

していますのでご協力をお願いします。 

 ★８月うまれのおともだち★ 

＊新職員紹介＊ 
(事務員)宮里 こうこさん 
よろしくお願いします！ 

すみれ組（1さい） 

・あきとさん・るいさん 

たんぽぽ組（２さい） 

・ゆなさん・みりさん 

ちゅうりっぷ組（３さい） 

・ゆうりさん・みわさん 

・ぎんじさん 
♡新入園児紹介♡ 

ちゅうりっぷ組 

     りこさん      

たくさん遊ぼうね！ 


