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弁当会 
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敬老の日 

（休園） 
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身体測定 
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避難訓練 
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２３ 

秋分の日 

（休園） 

２４ 

 

２５ 

 

 

２６ 

誕生会 

２７ 

 

２８ ２９ 

 

３０ 

園内研修 

       ・身体測定は、第 4週に各クラスで行います。 
       ◎毎週月曜日 空手・毎週水曜日 英語（ゆり・ひまわり） 
 

 

 

 

９月の予定 

 「残暑」という言葉通り、まだまだ夏の暑さが残る毎日。子どもたちは汗を拭きながら、元気に遊んでいます。 

ひまわり組、ゆり組さんは、コロナ禍で中止していたモノレールを利用した園外活動を再開しプラネタリウム観覧を行う事ができ、空や星、

自然への興味関心へ広げる事ができました。そして、園ではおたまじゃくしを迎え、カエルに変化していく様子を観察しています。カエル

がピョンピョン跳ねる動きや水の中で泳ぐおたまじゃくしの様子を子ども達はそれぞれ感じたように報告しにきてくれます。沢山の「夏」

を感じた子どもたちですが、昨今の外環境は日本の四季とずれつつあります。地球温暖化により気温も上昇しており、まだまだ WBGT（暑

さ指数）も高いため 9 月は気温を見ながら水遊びを延長したり砂遊びなどを取り入れ暑さ対策をしながら環境変化に適応した活動をしてい

きたいと思います。 
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すみれぐみ（０歳児）  

★今月のねらい 
・遊びや生活の中で、友達や保育士と

一緒に触れ合うことを楽しむ。 

・手づかみをしたりスプーンを使っ

たりしながら自分で食べる 

★絵本 
・りんごごろごろ 

・さかなが 

はねて 
 

９月に新しいお友だちも入り、

ますます賑やかなすみれ組。暑い

夏を乗り越えてすっかりたくま

しくなった子ども達です。寝返り

から歩行まで一人一人の一つ一

つの成長が感じられ活動範囲が

広がり毎日が冒険です！最近で

は、お友だちに興味を示し見つめ

合ったりいないいないばあ！と

トンネルから顔を出し笑い合っ

たりと関わりも増えてきました。

手遊びやダンスへも興味を示し

手をたたいたり体を揺らし楽し

む姿も見られるようになりまし

たよ。 

今月は運動会へ向けて、リズム

遊びや戸外遊びへ沢山体を動か

して楽しみたいと思います。ま

た、引き続き体調面には配慮して

いきながら子ども達と一緒に元

気に過ごしていきたいと思いま

す。 

たんぽぽぐみ（１歳児） 

★今月のねらい 
・着脱や身の回りの事を保育者と一緒にやって

みようとする。 

・友達との関わりが増え自分の伝えたい事を言

葉や身振りで伝えようとする。 

★絵本 
・おべんとうバス 

・おかたづけやさーい 

  
 
 

まだまだ暑い日が続いていますね(>_<)室
内外の気温湿度、個々の体調に配慮して、
活動と休息のバランスに気を付けながら、
元気に園生活が送れるよう努めています。 
 お散歩へ行くと「せんせ～い」と指差し
私たちに知らせ、飛んでいる蝶々や赤黄ピ
ンクの花を見つけては興味津々で見て触っ
ています。成長とともに、歩く距離も長く
なってきました(^^♪夕方は少しずつ涼し
くなってきているので、ご家庭でも散歩を
しながらお子さんとの時間を楽しんでいた
だけたらと思います。 
 今月からは運動会に向けての活動も増え
てきます。戸外では手を繋いで歩く、みん
なでかけっこ、室内ではバランス歩き、両
足ジャンプ等、身体を動かす遊びを取り入
れています。1 歳児クラスに入園進級して
からの初めての大舞台となる運動会、以前
の親子ふれあい会に保育参加では、恥ずか
しがって泣いていた子ども達。どんな成長
をした姿や表情を見せてくれるのか楽しみ
ですね(#^^#) 

クラスだより 
 

ちゅうりっぷぐみ（２歳児） 

★今月のねらい 
・お友達と話をし、一緒に遊びを楽しむこ

とで子ども同士の関係が深まる。 

・簡単なグループ活動を通してルールやお

約束を意識して活動を楽しむ。 
★絵本   
・おふくさんのてるてるぼうず 

・おじいちゃんの 

ごくらくごくらく  

 
 
 セミの鳴き声が静まり、まだまだ暑
いので水分補給にも気を付けて過ごし
ているちゅうりっぷ組。最近では水筒
デビューしたこともあり水筒を肩にか
けて張り切って登園する姿も見られま
す。 

戸外遊びではトンボやバッタ、蝶々
を追いかけては、汗もいっぱいかいて
います。シャワーや手洗いの順番で並
ぶことをお約束し、最近ではルールを
使ったゲームの遊びを楽しむことが出
来るようになってきていますよ。運動
会に向けて横歩きや後ろ歩きなど身体
を使った運動遊びも楽しく取り組んで
いきたいと思います。 

生活面では自分の持ち物を意識して
身の周りの事を自分でやろうとする子
や保育士に促されてやる子。スプーン
の持ち方も下手持ちから鉛筆持ちに移
行することで手や指先を使った紐通し
の遊びも取り入れることで遊びがもっ
と広がっていけたらいいなと思いま
す。 

今月のうた 
 

・かたたたき 

・どんぐりころころ 

・やきいもぐーちーぱー 

ゆり・ひまわりぐみ（３歳児） 

★今月のねらい 
・戸外で思い切り身体を動かし、その充実感を味わう。 

・オタマジャクシの飼育を通して生き物に対して興味

や関心・命あるものを大切にする気持ちを持つ 

★絵本 
・おばあちゃんすごい！ 

・おじいちゃんの 

おじいちゃんの 

おじいちゃんの 

おじいちゃん 

        

日差しがまだ強く暑い日が続いています
が、子ども達は戸外に出るとフラフープや縄
跳び、ぽっくりなど色々な事に挑戦し、暑さ
に負けず元気いっぱい過ごしています。最近
では、クラスでオタマジャクシの観察をして
いて、登園後は真っ先に「かえるになってる
ー！あしがでてるね」とお友達同士話してい
ます♪小さなオタマジャクシから大きくな
り足が生え、かえるの姿へと体が変化する生
命の不思議を感じながら観察し、命の大切さ
を知り、子ども達が率先して飼育に関わりお
世話する役割を楽しみながら、経験していけ
るようにしたいと思います     

また、先月から少しずつタオル絞りにも挑
戦する子ども達。指先の力などを意識しなが
ら頑張っています！今月は遊びから雑巾が
けをスタートさせ、運動能力やバランス力を
つけていけるよう楽しみながら計画してい
きたいと思います！まだまだ暑い毎日です
が、体調管理をしながら元気に過ごせるよう
にしていきましょう！ 

９月生まれのおともだち 

たんぽぽ組     ゆり組 

・つむぎさん    ・こうきさん 

ひまわり組 

・らんさん 

・つばきさん 

 

＊週末はお子様の 

爪のチェック 

をよろしくお願います。 

 

★１０月の行事予定★ 

９日（月）スポーツの日（休園） 

１７日（火）尿検査提出日（後期） 

19日（木）誕生会 

２０日(金) お弁当会 

25日（水）避難訓練 

2８日（土） 運動会 

31日（月） ハロウィン 

 
★新入園児紹介★ 

すみれ組  さくさん 

たくさん遊ぼうね(^^♪ 

☆新職員紹介☆ 

しまぶくろ ゆみこ先生 

よろしくお願いいたします。 

 


