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（１/３まで） 
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・身体測定…毎月第３週に各クラスで行います。 

・毎週月曜日：空手 毎週水曜日：英語（ゆり・ひまわり） 

 

 

今年も残りわずかとなりました。街では、クリスマスのイルミネーションが今年は多く見られ去年よりも少し明るい気持ちで楽しむ事ができ

嬉しいですね。12 月といえば、クリスマス、大掃除、年末の買物等、子ども達にとっては楽しいことがいっぱいです。この機会にぜひ、子ども

たちにできる簡単なお手伝いをさせてあげて下さい。そして「ありがとう、助かったよ♡」と声を掛けてあげて下さい。子ども達にとってお父

さんやお母さんの役に立てたということはとても大きな喜びであり、自信につながります。家族の絆も一層深まることだと思います。体調に気

を付け楽しい年末年始になりますように♪ 

 

 いよいよ今年最後の年になりまし
た。暖かい日が続いた先月でした
が、１２月にもなると寒さも本番に
なってきましたね！冬の季節になる
と感染症も増えていきます。体調面
に気をつけながら過ごしていきたい
と思います。 
 子ども達も入園当初よりも心も身
体も大きく成長し、ハイハイが出来
るようになったり歩く楽しさを知っ
て何度も挑戦する自我が芽生え自分
の気持ちを表現できるまでになって
きました！保育士の声掛けにも理解
をして行動したり、お友達の存在に
も気づいて優しく接したり、時に玩
具の取り合いになる事もあります。
保育士が仲立ちとなり「かして」「ど
うぞ」などの仕草のやり取りが出来
るようになってきています。また、
玩具のお片付けや帰りのお支度（コ
ップ片付け）も少しずつ身の回りの
事に興味を持てるように配慮してい
きたいと思います。 

すみれぐみ（０歳児）  
●今月のねらい 
・一人ひとりの健康状態を把握し、寒い時
期を健康に過ごす。 
・いろいろな歌や楽器遊びを通して音楽
に親しみを持つ。 
 
●絵本 
・さんかくサンタ 
・おさじさん 

 

 今年も残すところあと１ヶ月とな

りました。天気が良い日は外遊びを

取り入れるようにしています。お散

歩ロープでの散歩も回数を重ねるう

ちに上達し、歩く距離も伸びていま

す！そして年上クラスとの異年齢交

流の散歩も最後まで頑張って歩いて

いますよ。近いうちに消防署やちょ

っぴり遠いじんじん公園などへも挑

戦したいと思います♬ 

 室内遊びでは子どもたち同士で

「かして」「どうぞ」といった言葉や

行動のやり取りも多く見られます。

おぼつかない言葉でも、伝えようと

する気持ちや思いを受け止めて、多

くの言葉を獲得し更なる言語の発達

と社会性へ繋げていきたいです。子

どもたちの成長を暖かく見守りなが

ら過ごしていきますね((´∀｀)) 

 

 

たんぽぽぐみ（１歳児） 
●今月のねらい 
・“自分で”という気持ちを 
受け止めてもらい身の回りのことを 
自分でしようとする。 
 

●絵本 

・さんかくサンタ 

 大人も子どももわくわくするクリスマス

がもうすぐやってきますね。サンタさんか

らのプレゼントは「○○がいい」と期待感が

高まっている今日この頃。日にちをまたい

だ計画など次へつながる計画のお話も自

分の言葉でお話をするようになってきまし

た。体力も徐々についてきて、運動遊びや

戸外活動で体をいっぱい使って遊ぶのが大

好きなので、天気のいい日は戸外活動を

多く取り入れたいと思います。 

 生活面では、一人で衣服の着脱も出来

るようになりました。時々前後が逆になる

のもご愛敬( *´艸｀)「これ後ろだよ～」と

伝えると直そうとする姿も見られます。 

午睡も綿パンツでチャレンジし、紙パンツ

の時間を短くしていきたいと思います。 

 衛生面では重曹を使ったうがいにも慣

れ、服をぬらさなくても上手に「ペッ」と吐

き出すこともできるようになりました。自

分で出来る事が増えてきましたね。朝夕の

寒暖差にも気をつけながら過ごしましょう

☆ 

 

ちゅうりっぷぐみ（２歳児） 

●今月のねらい 

・丁寧に手洗いをして、感染予防を心がけ

て健康に過ごす。 

・自分の思いを伝えたり、相手の気持ちに

気づいたりする。 

 

●絵本          

・アンパンマンのクリスマス      

 少しずつ寒くなってきましたが、子ども

達は寒さに負けず、「そといきたーい！」

毎回戸外へ出ると、フラフープや縄跳

び、鬼ごっこなど、たくさん体を動かして

遊んでいます。体力もついてきて、遠くま

でのお散歩もへっちゃらで、帰り道に見つ

けた公園に「ここでもあそぼー」と、元気

いっぱいです！最近では、七五三やこど

も園の面談などを体験し、大きくなるこ

と、お兄ちゃんお姉ちゃんになることに期

待を膨らませ、お散歩で通ったこども園

を見て「ここにいくんだよー！」と嬉しそ

うに話したりしています。残りのゆり・ひま

わり組での園生活も充実した時間となる

よう、色んなことにチャレンジしながら楽

しんでいきたいと思います。 

 発表会への取り組みも始まります。子

ども達が楽しみながら表現できるよう進

めていきたいと思います。体調に気を付

けながら元気いっぱい過ごしていきましょ

う。 

ゆり・ひまわりぐみ（３、４歳児） 

●今月のねらい 
・友達とイメージを共有しながら、ルールの

ある遊びや表現を楽しむ 

・体を十分に使い、戸外で元気に遊びを楽

しむ。 

 

●絵本 

・プレゼントの木 
 

～クラスだより～ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１２月の予定 
１２月生まれのお友だち 

1 月の行事予定 

 

・1 日～3 日 お正月休み 

・4 日（木） 保育はじめ 

・5 日 （金） 

あけましておめでとう会 

・17 日（水） 避難訓練 

・18 日（木）修了記念撮影 

・19 日 （金）お弁当会 

・27 日（土）発表会 

・30 日 （火）誕生会 

令和５年１２月発行 

そよ風おもろ保育園 

☎   098-866-0156 

携帯 080-6481-1672 

 

たんぽぽ組（2 さい） 

♡とうまさん♡はるさん 

♡ゆいとさん 

ちゅうりっぷ組（３さい） 

♡ときさん♡りつさん 

ゆり組（４さい） 

♡ひまりさん 

＼おめでとうございます♪／ 

 

 

 

※２３日（土）は園内（厨房を

含む）大掃除を行います。日頃

行き届かない場所の清掃・環境

整備を行いますので、家庭保育

のご協力をお願いいたします。

ご利用のご家庭は、１３時まで

のお預かり、お弁当持参となり

ます。 

      今月の歌 

・あわてんぼうのサンタクロース 

  ・赤鼻のトナカイ 

・walking walking 

そよ風おもろ保育園 

☆新職員の紹介☆ 

＊金城 まよ先生・・・ 
（ゆりひまわり加配保育士） 

＊新垣 さなえ先生・・・（フリー） 
よろしくお願いします！！ 

 


